
CARTE DES SOINS ~ AUTOMNE 2026

INSTITUT BIO & NATUREL

OU DEPLACEMENT A DOMICILE 

06 59 16 99 08 . www.lauracorpsame.fr

BEAUTÉ, BIEN-ÊTRE, ÉNERGIE

L  aura

‘

Beauté du Corps & de l’ Âme

31 RUE DE WAVRIN 59211 SANTES



Aimez-vous ,
ouvrez-vous telle une fleur pour présenter 

le parfum de votre Âme

Homme sous parrainage

L’aura

Depuis 2020, Laura vous accompagne 
à la paix et la grâce avec sa maîtrise 
en beauté, en bien-être et en thérapie énergétique. 

Laissez-vous porter par la douceur des soins bio et naturels,
réalisés par votre naturo-esthéticienne, avec des gammes  
sélectionnées pour leur qualité française : Oxalia, Herbes et
Traditions, Perron Rigot et Peggy Sage.

Parce que vous êtes unique, offrez-vous un moment
d’exception en accord avec la nature et vous-même !

Déplacement sur 7 km
1€ par kilomètre*
Gratuit dès 55€

+ 30 min d’installation 

BESOIN D’UN SERVICE A DOMICILE ?

* K M  E S T I M É S  D E P U I S  L E  S I È G E  S O C I A L  S I T U É  A U  3 1  R U E  D E  W A V R I N  5 9 2 1 1  S A N T E S

BESOIN D’UN SERVICE
 EN INSTITUT PRIVATIF ?

31 Rue de Wavrin 
59211 SANTES
sur Rendez-vous
1er étage sans ascenseur

Réservé aux clients de 2026, et
aux personnes à mobilité réduite 

pour toutes prestations

EN TRAVAUX 



R I T U E L S  V I S A G E  ~  O X A L I A

R I T U E L S  C O R P S  ~  O X A L I A

M A S S A G E S  &  A C U P R E S S I O N S  C O R P S

D R A I N A G E  &  M I N C E U R  
  

É P I L A T I O N S  &  B E A U T É  D U  R E G A R D

B E A U T É  D E S  M A I N S  &  D E S  P I E D S

S O I N S  É N E R G É T I Q U E S

V O S  A V A N T A G E S  &  I N F O S  U T I L E S
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Perfecteur de Peau ~ 45mn   55€

Rêve de Pureté ~ 60mn   70€

Parenthèse de douceur ~ 60mn   70€

Nos rituels visage Oxalia® intègrent les techniques facialistes, 
alliant gestes précis et stimulation musculaire. 

Chaque soin combine des accessoires de soins spécifiques et la gamme de
cosmétiques adaptée, pour offrir une expérience de soin complète et sensorielle.

RITUELS VISAGE OXALIA ~ SOINS DE PEAU

F O R M A T I O N S  S P E C I A L I S T E  B I O - E S T H E T I Q U E  O X A L I A  -  T E C H N I Q U E S  F A C I A L I S T E S
  B U T  N O N  M É D I C A L  ~  M A S S A G E S  B I E N - Ë T R E  N O N  T H É R A P E U T I Q U E0 4

Soin nettoyant et détoxifiant ~ Tous types de peaux

1

1

2
Soin rééquilibrant ~ Peaux mixtes à grasses
Un modelage drainant avec une pierre de gua sha en aventurine verte, combiné à un gel exfoliant

aux coques de noisette et un masque rééquilibrant à l’argile verte, pour purifier la peau et réguler

la production de sébum. Ce soin aide à réduire les imperfections tout en apportant fraîcheur et

équilibre. Retrouvez une peau nette et matifiée.

2

3
Soin réconfortant ~ Peaux fragiles
Une gestuelle apaisante avec des champignons de massage en quartz rose, associée à une

exfoliation douce à la poudre de riz, suivie d’un masque reminéralisant à l’argile rouge. Ce soin

soulage les peaux inconfortables et atténue les rougeurs, tout en apportant douceur et

apaisement. Retrouvez un teint lumineux, une peau douce et apaisée.
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Rêve de pureté
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Parenthèse de D.
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Une double exfoliation, avec un peeling aux poudres ayurvédiques, associé à un massage au

kansa wand, pour équilibrer le pH, détendre les tensions musculaires et nettoyer la peau en

profondeur. C’est le soin signature Oxalia® qui offre une détoxification profonde et un bien-être

global, laissant votre peau douce et embellie et éclatante. 



Rituel de beauté liftant ~ 75mn   90€

Expert pro-âge ~ 90mn   120€

Une parenthèse relaxante qui combine un massage du regard - manuel et à l’aide de

champignons de massage - ainsi que la pose d’un masque rafraîchissant ciblant les cernes et les

poches. Un soin performant pour retrouver un regard lumineux et reposé.
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Soin contour des yeux - Cernes et poches

Soin anti-âge préventif ~ Premières rides
Ce soin innovant alie performance anti-âge et techniques avancées : il

combine l’utilisation d’accessoires de madérothérapie avec une

gestuelle de massage liftant pour un résultat visible. Retrouvez des

traits tonifiés, lissés et un ovale du visage redessiné.

Soin anti-âge correctif ~ Peaux sénescentes et atones

Un soin d’exeption qui repulpe les rides, raffermit la peau et illumine

le teint. Grâce à un massage kobido associé aux ventouses faciales, les

contours du visage sont redessinés tandis qu’un masque au collagène

et des vibrations haute fréquence viennent renforcer l’élasticité et

réveiller l’éclat naturel de la peau.
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Nectar de beauté

Secret de rosée
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Secret de rosée ~ 60mn   70€

Nectar de beauté ~ 60mn   70€

Lumière du regard ~ 45mn   55€

Une fusion entre un massage repulpant au ridoki, un masque en bio-cellulose et des soins

enrichis en acide hyaluronique, pour protéger et réhydrater la peau en profondeur. Ce soin

détend les tensions et contre les rides d’expression. 

La peau est repulpée et intensément hydratée.

Soin hydratant ~ Peaux déshydratées

Soin nourrissant ~ Peaux sèches
Un cocktail qui réunit gelée exfoliante à l’huile d’abricot, massage repulpant au ridoki et

application d’un double masque chauffant et aux actifs ultra-nourrissants. Ce soin apporte

nutrition et confort à la peau, pour retrouver une peau nourrie et enveloppée de douceur.
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6 ou en option soin du visage - 25mn   35€
Lumière du R.
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F O R M A T I O N S  S P E C I A L I S T E  B I O - E S T H E T I Q U E  O X A L I A  -  T E C H N I Q U E S  F A C I A L I S T E S
  B U T  N O N  M É D I C A L  ~  M A S S A G E S  B I E N - Ë T R E  N O N  T H É R A P E U T I Q U E

A PARTIR DE NOVEMBRE 2026

A PARTIR DE FÉVRIER 2027



Perle de Moorea ~ 30mn   39€
Massage visage et cheveux

RITUELS CORPS OXALIA ~ SOINS ET MASSAGES

* B U T  N O N  M É D I C A L  -  M A S S A G E S  B I E N - Ë T R E  N O N  T H É R A P E U T I Q U E0 6

Plongez dans une parenthèse polynésienne où le corps se
laisse bercer par des vagues de massage et des senteurs de
fleurs de tiaré. Entre gestes enveloppants et peigne de
massage en bois, l’esprit s’évade, les tensions fondent et le
corps ressort réchauffé par le soleil des îles.

Laissez vos sens savourer les songes des mille et une nuits:
effluves d’épices et huile d’argan s’unissent dans un soin
nourrissant et décontractant. La subtilité de ses senteurs
boisées de patchouli, cannelle et cèdre, arrondies par une
pointe d’orange douce, en font un véritable et authentique
hymne à l’Orient.

Voyagez et vivez une expérience sensorielle 
alliant soin de peau et bien-être profond.

Découvrez chaque univers avec plénitude.

Soleil d’Orient ~ 45mn   55€

Souffle du Pacifique ~ 1h20   95€
Massage corps, visage et cheveux

Voyage à Moorea ~ 1h45   125€
Gommage et massage corps, visage et cheveux

Gommage et massage du dos 

Rituel Oriental ~ 1h30   110€
Gommage et massage corps, visage et cheveux

SOLEIL DE MOOREA 

RITUEL D’ORIENT 

Voyage à Moorea

Rituel Oriental



Immersion Ayurvédique ~ 1h15   90€
Massage corps, visage et cheveux

* B U T  N O N  M É D I C A L  -  M A S S A G E S  B I E N - Ë T R E  N O N  T H É R A P E U T I Q U E 0 7

Un soin d’exception inspiré des traditions sacrées de
l’Inde. Il est une parenthèse hors du temps, un rituel
complet et sensoriel qui puise ses racines dans l’Ayurvéda,
la médecine traditionnelle indienne.

Ce soin signature allie purification, rééquilibrage et
régénération profonde, à travers une expérience
immersive et personnalisée. Véritable soin holistique, il
s’adapte à la constitution ayurvédique de chaque client
afin de favoriser un rééquilibrage global. 

L’utilisation d’accessoires en bronze, inspirés de la
tradition ayurvédique, vient sublimer chaque soin en
réactivant la circulation de l’énergie et ainsi rétablir
l’équilibre naturel.

Rituel Sacré ~ 1h45   125€

VOYAGE AYURVÉDIQUE

Gommage et massage corps, visage et cheveux

Rituel Sacré



Une séance 60mn  80€  ou  3 séances  225€

30mn  40€      60mn  70€      90mn  95€

Shiatsu Do

Une séance 45mn  55€  ou  3 séances  160€

Par acupression, la réflexologie  relance énergétiquement
l’ensemble de l’organisme par vos pieds. 
Recommandé en 3 séances   pour booster votre vitalité.

 * R E F L E X O L O G I E  E S T H E T I Q U E  * * S O U S  3  M O I S  P O U R  O P T E N I R  L A  R E M I S E
~  B U T  N O N  M É D I C A L  ~  M A S S A G E S  B I E N - Ë T R E  N O N  T H É R A P E U T I Q U E ~0 8

Apaisez votre corps et vos émotions avec ce 
massage unique et profond.  
Corps complet ou ciblé, à vous de choisir !

Massage relaxant sur mesure

Réflexologie plantaire 

Ce soin alliant massage et acupression, agit sur 
le flux d’énergie afin d’apporter bien-être et détente. 
Il régule les zones en manque ou en surcharge d’énergie
afin de retrouver harmonie et équilibre. 
Besoin de self-control, optez pour le suivi de 3 séances.

*

**

**

Bio et Naturelle
Aromathérapie tempéramentale
Haute qualité vibratoire

MASSAGES & ACUPRESSIONS CORPS



~ Programme 3 séances  de 60mn  225€

75mn  85€/pers.

L’Abhyanga ~ Massage Ayurvédique

Synergie de manœuvres spécifiques amincissantes,
combiné à des actifs lipolytiques et raffermissants, 
ce soin stimule la perte centimétrique et réduit l’aspect
peau d’orange. Constatez une peau plus lisse, éclatante et
raffermie dès 3 séances.

~  B U T  N O N  M É D I C A L  ~  M A S S A G E S  B I E N - Ë T R E  N O N  T H É R A P E U T I Q U E  ~
* S O U S  3  M O I S  P O U R  O B T E N I R  L A  R E M I S E 0 9

Retrouvez des jambes fraîches et légères avec ce drainage
lymphatique. Il soulage les muscles endoloris et fatigués,
et réduit la cellulite présente lors de rétention d’eau.
Il aide également à récupérer après un effort sportif.

Soin Jambes légères

Soin Minceur

~ Séance post-programme  80€

DRAINAGE & MINCEUR

MASSAGE EN DUO

Voyagez au cœur de l’Inde, avec ce
massage tonifiant à l’huile de sésame,
subtilement parfumée aux agrumes. 
De la tête aux pieds, il stimule vos
chakras et vous permet de regagner en
vitalité et en sérénité. Il se compose de
manœuvres dynamisantes, rapides
comme lentes, légères comme
profondes.

Une séance 60mn  80€  ou  3 séances  225€

à domicile ou en cabinet sur Sainghin-en-weppes

*

*



 

 

Sourcils*                        
Lèvre ou Menton*
Nez
Joues
Avant-bras
Bras
Aisselles
Maillot classique

Sillon inter-fessier
Demi-jambes
Trois-quarts jambes
Jambes complètes

10€
9€
5€

10€
15€
17€
13€
13€
16€

20€
25€
28€

5€
18€
22€
26€

échancré
string
semi-intégral
intégral

 

LES ÉPILATIONS

* * * P R I X  A R R O N D I S  À  L ’ E U R O
~  B U T  N O N  M É D I C A L  ~  M A S S A G E S  B I E N - Ë T R E  N O N  T H É R A P E U T I Q U E  ~

1 0

3 ÉPILATIONS VISAGE

Au féminin

  Au masculin

Sourcils*                        
Nez ou Oreilles
Joues**
Nuque
Aisselles
Épaules
Dos complet
Demi-jambes
Jambes complètes

13€
7€

15€
17€
18€
20€
30€
25€
35€

LES FORFAITS

-5% -10%

*uniquement à la pince +5€

 Cils
Sourcils
Forfait cils + sourcils

15€
13€
25€

BEAUTÉ DU REGARD

3 ÉPILATIONS CORPS 

**délimite la barbe

***

Teintures ~ Noir intense, brun, marron clair 

sauf épilation nez sauf épilation sif



 
 

BEAUTÉ DES MAINS & DES PIEDS

 

Pose vernis mains

Pose vernis pieds

Dépose du vernis en papillotes

Dépose & Repose  

33€

36€

13€

-5€

 

Renforcement d’ongle
French
Babyboomer/Babycolor
Stamping
Strass
Nail art ~ tendance du mois 

0,20€
1€

1,50€
1€

0.50€
sur devis

1 1

Manucure express 

Manucure 

Soin des mains

Pansement ongle

Soin complet des ongles

Soin rapide des ongles

Manucure avec gommage et
massage au baume réparateur

Solidifie un ongle fissuré

Beauté pieds express

Beauté des pieds

Soin des pieds

Soin rapide des ongles

Soin complet des ongles

Beauté des pieds avec gommage
et massage au baume réparateur

20€

30€

40€

15€

25€

35€

1€

 15mn

 30mn

 50mn

 15mn

 30mn

 50mn

VERNIS SEMI-PERMANENT

+  Pose de vernis classique  15mn 8€
 2mn

Plus de 90 couleurs Brillant / Mat / Pailleté ~ Tenue 2 à 3 semaines

Manucure express et pose couleur au choix 
brillant, mat ou pailleté

Beauté pieds express et pose couleur au choix
brillant, mat ou pailleté

Retrait du vernis en douceur & soin

Nail art 
par ongle

~  N O N  U S A G E  D E  L A  P O N C E U S E  ~  P O S E  V E R N I S  S U R  O N G L E S  N A T U R E L S  ~  D É P O S E  S O U S  C O N D I T I O N S

 45mn

 45mn

 30mn

 70mn



40mn  45€

Le Soin de L’aura

SOINS ÉNERGÉTIQUES

La séance permet de comprendre votre vie avec
plus d’aisance, d’apporter lumière sur les épreuves
et de vous apporter des clés pour réussir votre
cheminement. Par canalisation, je vous transmets
les mots, flashs, ressentis qui me traversent. 
En présentiel et par appel.

50mn  60€

~  * B U T  N O N  M É D I C A L  ~1 2

Ce soin chamanique vous appelle à la guérison*
spirituelle. Il permet un nettoyage des énergies et
un réalignement de vos chakras afin de rétablir
votre bien-être.

Tirage d’Oracles



1h30/séance  195€

LA THÉRAPIE D’ÉNERGIE INTÉGRÉE®

3 Séances de Libération IET® 

 A savoir : 2 à 5 semaines d’intervalle entre les séances pour un résultat optimal

~  * B U T  N O N  M É D I C A L  ~ 1 3

Avec ce programme IET®, je m’ouvre au canal  
Angélique, servant à libérer vos blocages qui
résultent d’émotions refoulées dans vos profondeurs
et qui vous empêche d’avancer. 

Avec l’acupressure et l’appel de 4 Archanges et 5 Anges de Lumières, je facilite
l’auto-guérison pour vous alléger et ainsi avancer en accord avec votre âme
sur votre chemin de vie et comprendre vos missions, autrement dit les
expériences que vous êtes venus vivre.

Ce processus peut être intense et remuant car cela amène à ouvrir des prises
de consciences, des perceptions extrasensorielles, des vérités enfouies. 
C’est un soutien pour intégrer votre lumière d’âme !

4 à 6 Séances de Libération IET® 

1h30/séance complémentaire   65€

Séance de Mission d’âme IET® 

Accessible après le programme complet de « Libération IET® »,
La mission d’âme vous réaligne à la source divine par votre étoile de l’âme.
Le but étant de mettre en action les projets de votre âme et de manifester
cette énergie autour de vous.

2h  80€



Prenez soin des personnes que vous aimez en leur offrant du 
bien-être en bon cadeau !  Durée de validité : 1 an**
Bon pour des prestations ou montant défini.
Achat à l’institut sous rdv ou à distance via mail.

V O S  A V A N T A G E S

1 0  R D V  =  1 5 %  D E  R E M I S E  F I D E L I T É *

CARTE FIDELITÉ

BON CADEAU

* * V O I R  C O N D I T I O N S  S U R  W W W . L A U R A C O R P S A M E . F R

* R E M I S E  É T A B L I E  S U R  V O T R E  B U D G E T  M O Y E N  

PARRAINAGE

5  M I N U T E S  D E  M A S S A G E  O F F E R T  

P A R  P A R R A I N A G E .  C U M U L A B L E

OFFRE VIP

Des avantages en avant-première sont envoyés aux clients
habituels via numérique. Demande d’autorisation lors du 1er rdv.

WWW.LAURACORPSAME.FR1 4



*

I N F O S  U T I L E S  

HORAIRES 

Du Lundi au Samedi 
de 10h à 19h

 CONTACT ~ RENDEZ-VOUS 

06 59 16 99 08 

Lauracorpsame@gmail.com

Agenda en ligne sur www.lauracorpsame.fr

Sur rendez-vous uniquement 

ZONE DE DÉPLACEMENT

SANTES

Marquillies

Don

Houplin-ancoisne

Emmerin

Haubourdin

Lomme

Sequedin

Loos

Wattignies

Gondecourt

Sainghin-en-W

Wavrin

Fournes-en-W

Fromelles

Capinghem

Le Maisnil

Herlies

Hallennes-lez-H

Allennes-les-marais

Ennetières-en-W

RAYON DE 7KM



www.lauracorpsame.fr

Siren 890402795


	CARTE DES SOINS ~ AUTOMNE 2026
	L  aura
	Beauté du Corps & de l’ Âme
	INSTITUT BIO & NATUREL
	BEAUTÉ, BIEN-ÊTRE, ÉNERGIE
	31 RUE DE WAVRIN 59211 SANTES
	06 59 16 99 08 . www.lauracorpsame.fr



	Aimez-vous ,
	ouvrez-vous telle une fleur pour présenter
	le parfum de votre Âme
	L’aura

	Depuis 2020, Laura vous accompagne
	à la paix et la grâce avec sa maîtrise
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	alliant gestes précis et stimulation musculaire.
	Chaque soin combine des accessoires de soins spécifiques et la gamme de cosmétiques adaptée, pour offrir une expérience de soin complète et sensorielle.


	RITUELS VISAGE OXALIA ~ SOINS DE PEAU
	Perfecteur de Peau ~ 45mn   55€
	Rêve de Pureté ~ 60mn   70€
	Parenthèse de douceur ~ 60mn   70€
	Soin nettoyant et détoxifiant ~ Tous types de peaux
	Une double exfoliation, avec un peeling aux poudres ayurvédiques, associé à un massage au kansa wand, pour équilibrer le pH, détendre les tensions musculaires et nettoyer la peau en profondeur. C’est le soin signature Oxalia® qui offre une détoxification profonde et un bien-être global, laissant votre peau douce et embellie et éclatante.

	Soin rééquilibrant ~ Peaux mixtes à grasses
	Un modelage drainant avec une pierre de gua sha en aventurine verte, combiné à un gel exfoliant aux coques de noisette et un masque rééquilibrant à l’argile verte, pour purifier la peau et réguler la production de sébum. Ce soin aide à réduire les imperfections tout en apportant fraîcheur et équilibre. Retrouvez une peau nette et matifiée.

	Soin réconfortant ~ Peaux fragiles
	Une gestuelle apaisante avec des champignons de massage en quartz rose, associée à une exfoliation douce à la poudre de riz, suivie d’un masque reminéralisant à l’argile rouge. Ce soin soulage les peaux inconfortables et atténue les rougeurs, tout en apportant douceur et apaisement. Retrouvez un teint lumineux, une peau douce et apaisée.
	FORMATIONS SPECIALISTE BIO-ESTHETIQUE OXALIA - TECHNIQUES FACIALISTES
	BUT NON MÉDICAL ~ MASSAGES BIEN-ËTRE NON THÉRAPEUTIQUE




	Secret de rosée ~ 60mn   70€
	Nectar de beauté ~ 60mn   70€
	Lumière du regard ~ 45mn   55€
	Soin hydratant ~ Peaux déshydratées
	Une fusion entre un massage repulpant au ridoki, un masque en bio-cellulose et des soins enrichis en acide hyaluronique, pour protéger et réhydrater la peau en profondeur. Ce soin détend les tensions et contre les rides d’expression.
	La peau est repulpée et intensément hydratée.

	Soin nourrissant ~ Peaux sèches
	Un cocktail qui réunit gelée exfoliante à l’huile d’abricot, massage repulpant au ridoki et application d’un double masque chauffant et aux actifs ultra-nourrissants. Ce soin apporte nutrition et confort à la peau, pour retrouver une peau nourrie et enveloppée de douceur.
	ou en option soin du visage - 25mn   35€


	Soin contour des yeux - Cernes et poches
	Une parenthèse relaxante qui combine un massage du regard - manuel et à l’aide de champignons de massage - ainsi que la pose d’un masque rafraîchissant ciblant les cernes et les poches. Un soin performant pour retrouver un regard lumineux et reposé.

	A PARTIR DE NOVEMBRE 2026

	Rituel de beauté liftant ~ 75mn   90€
	Expert pro-âge ~ 90mn   120€
	Soin anti-âge préventif ~ Premières rides
	Ce soin innovant alie performance anti-âge et techniques avancées : il combine l’utilisation d’accessoires de madérothérapie avec une gestuelle de massage liftant pour un résultat visible. Retrouvez des traits tonifiés, lissés et un ovale du visage redessiné.

	A PARTIR DE FÉVRIER 2027
	Soin anti-âge correctif ~ Peaux sénescentes et atones
	Un soin d’exeption qui repulpe les rides, raffermit la peau et illumine le teint. Grâce à un massage kobido associé aux ventouses faciales, les contours du visage sont redessinés tandis qu’un masque au collagène et des vibrations haute fréquence viennent renforcer l’élasticité et réveiller l’éclat naturel de la peau.
	FORMATIONS SPECIALISTE BIO-ESTHETIQUE OXALIA - TECHNIQUES FACIALISTES
	BUT NON MÉDICAL ~ MASSAGES BIEN-ËTRE NON THÉRAPEUTIQUE




	RITUELS CORPS OXALIA ~ SOINS ET MASSAGES
	Voyagez et vivez une expérience sensorielle
	alliant soin de peau et bien-être profond.
	Découvrez chaque univers avec plénitude.

	SOLEIL DE MOOREA
	Plongez dans une parenthèse polynésienne où le corps se laisse bercer par des vagues de massage et des senteurs de fleurs de tiaré. Entre gestes enveloppants et peigne de massage en bois, l’esprit s’évade, les tensions fondent et le corps ressort réchauffé par le soleil des îles.
	Perle de Moorea ~ 30mn   39€
	Massage visage et cheveux

	Souffle du Pacifique ~ 1h20   95€
	Massage corps, visage et cheveux

	Voyage à Moorea ~ 1h45   125€
	Gommage et massage corps, visage et cheveux


	RITUEL D’ORIENT
	Laissez vos sens savourer les songes des mille et une nuits: effluves d’épices et huile d’argan s’unissent dans un soin nourrissant et décontractant. La subtilité de ses senteurs boisées de patchouli, cannelle et cèdre, arrondies par une pointe d’orange douce, en font un véritable et authentique hymne à l’Orient.
	Soleil d’Orient ~ 45mn   55€
	Gommage et massage du dos

	Rituel Oriental ~ 1h30   110€
	Gommage et massage corps, visage et cheveux
	*BUT NON MÉDICAL - MASSAGES BIEN-ËTRE NON THÉRAPEUTIQUE



	VOYAGE AYURVÉDIQUE
	Un soin d’exception inspiré des traditions sacrées de l’Inde. Il est une parenthèse hors du temps, un rituel complet et sensoriel qui puise ses racines dans l’Ayurvéda, la médecine traditionnelle indienne.
	Ce soin signature allie purification, rééquilibrage et régénération profonde, à travers une expérience immersive et personnalisée. Véritable soin holistique, il s’adapte à la constitution ayurvédique de chaque client afin de favoriser un rééquilibrage global.
	L’utilisation d’accessoires en bronze, inspirés de la tradition ayurvédique, vient sublimer chaque soin en réactivant la circulation de l’énergie et ainsi rétablir l’équilibre naturel.
	Immersion Ayurvédique ~ 1h15   90€
	Massage corps, visage et cheveux

	Rituel Sacré ~ 1h45   125€
	Gommage et massage corps, visage et cheveux
	*BUT NON MÉDICAL - MASSAGES BIEN-ËTRE NON THÉRAPEUTIQUE
	Bio et Naturelle
	Aromathérapie tempéramentale
	Haute qualité vibratoire




	MASSAGES & ACUPRESSIONS CORPS
	Massage relaxant
	sur mesure
	Apaisez votre corps et vos émotions avec ce
	massage unique et profond.
	Corps complet ou ciblé, à vous de choisir !
	30mn  40€      60mn  70€      90mn  95€

	Réflexologie plantaire
	Par acupression, la réflexologie  relance énergétiquement l’ensemble de l’organisme par vos pieds.
	Recommandé en 3 séances   pour booster votre vitalité.
	Une séance 45mn  55€  ou  3 séances  160€
	Shiatsu Do
	Ce soin alliant massage et acupression, agit sur
	le flux d’énergie afin d’apporter bien-être et détente.
	Il régule les zones en manque ou en surcharge d’énergie afin de retrouver harmonie et équilibre.
	Besoin de self-control, optez pour le suivi de 3 séances.
	Une séance 60mn  80€  ou  3 séances  225€



	DRAINAGE & MINCEUR
	Soin Jambes légères
	Retrouvez des jambes fraîches et légères avec ce drainage lymphatique. Il soulage les muscles endoloris et fatigués, et réduit la cellulite présente lors de rétention d’eau.
	Il aide également à récupérer après un effort sportif.
	Une séance 60mn  80€  ou  3 séances  225€

	Soin Minceur
	Synergie de manœuvres spécifiques amincissantes, combiné à des actifs lipolytiques et raffermissants,
	ce soin stimule la perte centimétrique et réduit l’aspect peau d’orange. Constatez une peau plus lisse, éclatante et raffermie dès 3 séances.
	~ Programme 3 séances  de 60mn  225€
	~ Séance post-programme  80€


	MASSAGE EN DUO
	à domicile ou en cabinet sur Sainghin-en-weppes
	L’Abhyanga ~ Massage Ayurvédique
	Voyagez au cœur de l’Inde, avec ce massage tonifiant à l’huile de sésame, subtilement parfumée aux agrumes.
	De la tête aux pieds, il stimule vos chakras et vous permet de regagner en vitalité et en sérénité. Il se compose de manœuvres dynamisantes, rapides comme lentes, légères comme profondes.

	75mn  85€/pers.

	LES ÉPILATIONS
	Au féminin
	Sourcils*
	Lèvre ou Menton*
	Nez
	Joues
	Avant-bras
	Bras
	Aisselles
	Maillot classique
	Sillon inter-fessier
	Demi-jambes
	Trois-quarts jambes
	Jambes complètes

	10€
	9€
	5€
	10€
	15€
	17€
	13€
	13€
	16€
	20€
	25€
	28€
	5€
	18€
	22€
	26€
	échancré
	string
	semi-intégral
	intégral
	Au masculin
	Sourcils*
	Nez ou Oreilles
	Joues**
	Nuque
	Aisselles
	Épaules
	Dos complet
	Demi-jambes
	Jambes complètes

	13€
	7€
	15€
	17€
	18€
	20€
	30€
	25€
	35€
	*uniquement à la pince +5€
	**délimite la barbe


	LES FORFAITS
	-5%
	3 ÉPILATIONS CORPS

	-10%
	3 ÉPILATIONS VISAGE


	BEAUTÉ DU REGARD
	Teintures ~ Noir intense, brun, marron clair
	Cils
	Sourcils
	Forfait cils + sourcils
	15€
	13€
	25€

	BEAUTÉ DES MAINS & DES PIEDS
	Manucure express
	Soin des mains
	Pansement ongle
	15€
	1€
	20€
	Beauté pieds express
	Soin des pieds

	+  Pose de vernis classique
	8€

	VERNIS SEMI-PERMANENT
	Pose vernis mains
	Pose vernis pieds
	Dépose du vernis en papillotes
	Dépose & Repose
	33€
	36€
	13€
	-5€
	Nail art
	Renforcement d’ongle
	French
	Babyboomer/Babycolor
	Stamping
	Strass
	Nail art ~ tendance du mois
	0,20€
	1€
	1,50€
	1€
	0.50€


	SOINS ÉNERGÉTIQUES
	Le Soin de L’aura
	Ce soin chamanique vous appelle à la guérison* spirituelle. Il permet un nettoyage des énergies et un réalignement de vos chakras afin de rétablir votre bien-être.
	50mn  60€

	Tirage d’Oracles
	La séance permet de comprendre votre vie avec plus d’aisance, d’apporter lumière sur les épreuves et de vous apporter des clés pour réussir votre cheminement. Par canalisation, je vous transmets les mots, flashs, ressentis qui me traversent.
	En présentiel et par appel.
	40mn  45€


	LA THÉRAPIE D’ÉNERGIE INTÉGRÉE®
	Avec ce programme IET®, je m’ouvre au canal  Angélique, servant à libérer vos blocages qui résultent d’émotions refoulées dans vos profondeurs et qui vous empêche d’avancer.
	Avec l’acupressure et l’appel de 4 Archanges et 5 Anges de Lumières, je facilite l’auto-guérison pour vous alléger et ainsi avancer en accord avec votre âme sur votre chemin de vie et comprendre vos missions, autrement dit les expériences que vous êtes venus vivre.
	Ce processus peut être intense et remuant car cela amène à ouvrir des prises de consciences, des perceptions extrasensorielles, des vérités enfouies.
	C’est un soutien pour intégrer votre lumière d’âme !
	A savoir : 2 à 5 semaines d’intervalle entre les séances pour un résultat optimal
	3 Séances de Libération IET®
	1h30/séance  195€

	4 à 6 Séances de Libération IET®
	1h30/séance complémentaire   65€
	Accessible après le programme complet de « Libération IET® »,
	La mission d’âme vous réaligne à la source divine par votre étoile de l’âme.
	Le but étant de mettre en action les projets de votre âme et de manifester cette énergie autour de vous.


	Séance de Mission d’âme IET®
	2h  80€


	VOS AVANTAGES
	10 RDV = 15% DE REMISE FIDELITÉ*


	CARTE FIDELITÉ
	BON CADEAU
	Prenez soin des personnes que vous aimez en leur offrant du
	bien-être en bon cadeau !  Durée de validité : 1 an**
	Bon pour des prestations ou montant défini.
	Achat à l’institut sous rdv ou à distance via mail.

	PARRAINAGE
	5 MINUTES DE MASSAGE OFFERT

	OFFRE VIP
	Des avantages en avant-première sont envoyés aux clients habituels via numérique. Demande d’autorisation lors du 1er rdv.

	WWW.LAURACORPSAME.FR
	INFOS UTILES
	HORAIRES

	Du Lundi au Samedi
	de 10h à 19h
	Sur rendez-vous uniquement
	Agenda en ligne sur www.lauracorpsame.fr
	ZONE DE DÉPLACEMENT
	SANTES
	RAYON DE 7KM

	CONTACT ~ RENDEZ-VOUS

	06 59 16 99 08
	Lauracorpsame@gmail.com
	www.lauracorpsame.fr

